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RESUMEN

Hoy en dia, los residuos producidos en establecimientos de atencién médica
se convierten en uno de los temas ambientales importantes de nuestro tiempo. La
cuestion critica es, no sélo por las cantidades cada vez mas grandes producidas a
medida que los paises contindan desarrollandose; sino también por la creciente
inquietud piblica en cuanto a la repercusién que puedan tener sobre la salud humana
debido a la disposicién inadecuada de estos materiales peligrosos.

En el Pert, el manejo de residuos soélidos es muy precario. Serias
deficiencias muestran los nosocomios en el 4mbito interno y externo, hecho que estaria
ocasionando graves consecuencias en la salud de las personas v el medio ambiente. El
presente estudio describe y analiza el manejo de los residuos solidos producidos en el
Hospital Regional Docente de Trujillo, durante noviembre de 1999 a febrero 2000. Su
desarrollo comprendi6 dos etapas: La primera relativa a la inspeccién sanitaria. Esta
consistié en determinar el proceso del manejo de los residuos sélidos del hospital por
observacién directa y aplicacién de encuestas desde su origen hasta su disposicién final,
llegandose a la conclusion que el manejo de residuos sélidos es adecuado para los
meses de noviembre 1999 y enero - febrero 2000; sin embargo para el mes de diciembre
1999 present6 un grado moderadamente adecuado. La informacion se procesé mediante
el programa computacional SIRSH. La segunda se circunscribié a determinar las
caracteristicas de los residuos sélidos tales como, densidad, produccién per-capita y
composicion fisica, aplicando la metodologia propuesta por el Ministerio de Salud. La
densidad promedio (8 dias/mes) fue de 1,228 Kg/l para residuos biocontaminados vy
1,248 Kg/l para comunes. La producciéon per-capita registrtd valores entre 1.19
Kg/cama/dia y 1.34 Kg/cama/dia. Finalmente, la composicién fisica evidencio
predominancia de gasas — algodén con 23.3 %,

Consecuentemente, se puede aseverar que el manejo de residuos solidos
efectuado por el Hospital Regional Docente de Trujillo en términos generales se
considera adecuado.
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