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RESUMEN

La presente investigacion en plantas medicinales ha sido realizada en el Departamento de
Amazonas, Provincias de Chachapoyas, Bongard, Luyay Rodriguez de Mendoza, donde se realizaron
muestreos sistematicos, recorriéndose aleatoriamente las diferentes vias de acceso.

FEl método de coleccién fue el estandarizado para herborizacién, registro y catalogacién de
especies, Se realizaron entrevistas y encuestas a los pobladores que se dedican a curar con plantas, lo
que permitié ubicarlas con mds facilidad y registrar sus utilidades curativas. El procesamiento
taxonémico se hizo de acuerdo al Método Ortodoxo o Clasico.

Se encontrd que en las cuatro provincias estudiadas existe gran diversidad de plantas medicina-
les cuyos usos son variados, siendo el 97,9% Angiospermas y de estas, 1 95,71% Dicotileddneas y el
4,29% Monocotyledéneas. De las Dicotiledoneas, el 57,46% pertenecena la Sub-Clase Archyclamidea
y el 42,54% a la Sub-Clase Metachlamydeae.

Palabras clave: Plantas medicinales, inventario, Chachapoyas, Amazonas. Peri.

ABSTRACT

The present research in medicinal plants was made in the Department of Amazon, Provinces of
Chachapoyas, Bongara, Luya, and Rodriguez de Mendoza, where systematic samplings were made,
crossing randomly the different routes from access collecting the wished samples. The collection
method was the standardized one for herborizacién, registration and cataloguing of species. In addition,
interviews and surveys were made to the settlers who dedicated themselves to cure with plants,
which allowed us to locate them with more facility and to register their curatives utilities. The Orthodox
or Classic Method was used for the taxonomic processing. It was found in the four studied provinces
great diversity of medicinal plants being 97.9% Angiospermaes, of these, 95.71% were Dicotiledéneas
and 4.29% Monocotyledéneas, and from the first group 57.46% belonged to the Dicotiledéneas to the
Sub Archyclamidea Class and 42.54%, to the Sub Metachlamydeae Class.

Key words: Medicinal plants, inventory, Chachapoyas, Amazonas. Pert.

INTRODUCCION

Las plantas han sido empleadas para aliviar
los males de la humanidad desde tiempos
inmemoriales; el conocimiento empirico acerca de
las plantas y sus efectos curativos se acumulé du-
rante muchos milenios y posteriormente paso a ser
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parte integral de sistemas y tradiciones curativas
como el Ayorveda en la India, la medicina tradicio-
nal china o las tradiciones curativas de los indios
norteamericanos (2).

La especial ubicacion geografica del Perti hace
que nuestro pais posea una de las floras mas ricas
del mundo. A las especies existentes en nuestro te-
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rritorio desde épocas remotas se sumaron aquellas
que fueron introducidas por los europeos durante
la conquista, las cuales se aclimataron rapidamente
gracias a los diversos microclimas existentes en
nuestro territorio (2).

Eluso de Jas plantas medicinales esta definido
en las tres grandes regiones de nuestro pais, el cual
es un gran privilegio por la gran riqueza de estos
recursos, Por ello es importante rescatar para la aten-
cién primaria de salud, estos recursos terapéuticos
naturales que estan al alcance de la mayoria de nues-
tra poblacién y que incluso los podemos sembrar en
nuestros huertos yjardines (5).

En las regiones del Pert vemos que personas
de toda condicién usan recursos terapéuticos que
nos brinda la naturaleza. Los fadrmacos naturales
nacen derivados de estas practicas milenarias y ac-
tualmente la medicina natural esta saliendo de los
establecimientos de productos naturales para ins-
talarse definitivamente en la gran corriente princi-
pal dela medicina (2).

La medicina andina desde la época de la colo-
nia ha sufrido y sufre una serie de maltratos y humi-
llaciones, de igual manera, los depositarios de este
saber milenario; ellos han estado sujetos a persecu-
ciones constantes, con el tinico objeto de mellar nues-
tra cultura de crianza y de la armonia con el medio
ambiente. Esta forma de imponer la medicina co-
mercial logra ademas grandes ganancias a expen-
sas y en agravio de miles de vidas y de la salud en
general (1).

Aunque a partir del siglo pasado el empuje de
la industria farmacéutica hizo que la terapéutica
fundamentada en el empleo de plantas viniera a
verse como una practica primitiva e irracional, en
decadas recientes la fitoterapia ha experimentado
un extraordinario resurgir, En la actualidad se lle-
van a cabo cada dia descubrimientos cientificos que
confirman el enorme potencial curativo que posee el
mundo vegetal y que estdn transformando la fito-
terapia en una practica muy distinta a la de nues-
tros antepasados, estos descubrimientos presentan
nuevos retos. La cantidad de plantas con propieda-
des curativas es tal que nadie puede dominarla tota-
lidad del conocimiento de esta materia.

Desde los afios ochenta, la Asociacion de Apli-
cacion de Medicina Natural AMETRA 2001, reacti-
varon la medicina tradicional indigena, que se ve-
nia perdiendo en las comunidades nativas de Ma-
dre de Dios y Kosfiipata, esta reactivacion se hizo
mediante, cursos de revaloracion de los conocimien-
tos de los “shamanes locales”, complementado por
la medicina occidental e instalacion de huertos de
plantas medicinales (1),

Laexpansién de mercados para plantas medi-
cinales podria producir a un grupo pequefio de pro-
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ductores (principalmente mujeres) buenos di-vi-
dendos por los esfuerzos invertidos en la transfor-
macion de las plantas en productos para usos me-
dicinales, cosméticos, culinarios y plaguicidas (5).

Segun el Dr. Antonio Brack ensu libro titulado
“PERU DIEZ MIL ANOS DE DOMESTICACION”
en el departamento de Amazonas existen 182 espe-
cies de plantas domésticas de las cuales 110 son
alimenticias (10 granos, 58 frutos, 25 raices, rizomas,
tubérculos y cormos, 10 condimentos, 10 verduras, 2
nueces y 1 semilla), 51 son ornamentales, 2 son usa-
dos como utensilios, 1 como tinte o colorante y 3
estimulantes,

En lo referente a plantas medicinales del de-
partamento de Amazonas no existe un registro exac-
to, solo se conoce en forma empirica, es por ello que
surgié lainiciativa de identificarlas y ubicarlas taxo-
nomicamente, en las provincias de Chachapoyas,
Bongard, Luya y Rodriguez de Mendoza y recopilar
Informacién sobre suuso medicinal.

MATERIALY METODOS

Material Biologico:

Constituido por las plantas medicinales colec-
tadas en las diversas rutas que abarcaron las provin-
cias de Chachapoyas, Bongard, Luya y Rodriguez
deMendoza.

Muestreos:

Se realizaron muestreos sistematicos en las pro-
vincias antes mencionadas, en cada provincia se
recorrid aleatoriamente las diferentes vias de acceso
colectando las muestras (Steel y Torrie, 1985).
Método de Coleccion:

La coleccién consistié en la standarizacion
para herborizacion, registro y catalogacion de espe-
cies de los herbarios reconocidos en el Index
Herbarium del mundo.

Recoleccidn de informacion:

Se realizaron entrevistas y encuestas a los pobla-
dores que se dedican a curar con plantas medicina-
les, lo que permitié ubicarlas con més facilidad y
registrar sus utilidades curativas.

Determinacion:

Para el procesamiento taxonémico se empleo el
Método Ortodoxo o Clasico y el Sistema de Clasifi-
cacion de Adolph Engler (Mostacero; 2002).

RESULTADOS

Se encontraron 206 especies de plantas medici-
nales a las cuales se les da diversos usos (tablas 1y 2).
De ellas, el 97,9% correspondieron a las Angios-
permas, el 95,71% a las dicotiledoneas y el 57,46%
al orden Archyclamidea. (Gréficos: 1, 2y 3).
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“canchalagua”

“linaza”
“violeta”
“trébol”
“cerraja”
“apio”
“cadillo™
i » n "
pie de perro
"calla manzanilla”

“huanarpo”
“tomatillo”
“hierba mora”

“higuerilla”
“berro”
“chamana”

“tres esquinas”
“marfa saccha”
“angocasha”
“aya rosa” o
“cargashrosa”
“shispasaccha”
“mucca mucca”
“ushun”
“huarme huarme”
"huaranguillo”
“lengua de vaca”
“san juanillo”
“aliso”

“pajuro”

“mala hierba”

“san pedro”
“guacamayo”
* pajaro bobo”
“molle”
“nogal”
“malva”
“sacha paico”
“verdolaga”

Schkuria pinnata

Linum esttatissintum
Violn odorata
Trifolium repens
Sonchus Asper

Aptum graveolens
Bidens pilosa
Desmodium sp.
Tanacetum parthenium

Jathropha macrantha
Physalis peruviana

Solanum americanitm

Ricinus communits

Rorippa nasturtivm-aquaticumn.

Dedongea viscosa
Baccharis genistelloides
Tagetes multiflora
Mentzelia cordifolin
Lantana rugulosa

Hyptis eriocephala
Aniba muca

Spondias bombin
Ageraling azangaroensis
Duranta sprucet

Rumex crispus

Lobelia tenera

Alnus qeuminata
Erythrina edulis

Rumex conglomeratus

Echinopsis pachanoi
Ferdinandusa chlorantha
Tessaria integrifolia
Schinus molle

Juglans neotropica
Malva stlvestres
Caladivm bicolor
Portulaca oleracea

FProvidencia, Ocalli

Cochamal
Chachapoyas
Chachapoyas, Luya
San Carlos
Chachapoyas
Ocalli
Chachapoyas

Omia

San Anlonio
Chachapoyas
San Juan, Cruz - Lomas

Chachapoyas
Cochamal

Huancas, Magdalena
Huancas

Luya

Inguilpata
Chachapoyas, Cochamal,
Molinopampa
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Huancas
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San Juanillo
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Chachapoyas/Luya
Chachapoyas

Chachapoyas /R. Mendoza/
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146 “quisuar”

148 “salta perico” /
“cucharilla”/
“santanvargas”

154 “clavel”

155 “berenjena”

156 “alfalfa de campo”

159 “orégano silvestre”

160 “guayaba”

161 “yacon”

164 “cholita”

165 “cascarilla”

166 “hierba del cancer”

167 “supisaccha”

168 “yuca”

170 “pitahaya”

171 “palta”

172 “duraznillo”

173 “chichirilla®

174 “venenillo”

175 “sombrerito de abad”

179 “rabanito”

180 “col”

181 “repollo blanco”

182 “repollo morado”

184 “chocho del abuelo”

185 “yuyo/ataco/atago”

187 “topa”

188 “flor rosada”

190 “gerdneo”

194 “durazno”

196 “haba”

198 “bolsa de pastor”

199 “cardo santo”

200 “calendula”

201 “arrayan”

202 “ambarina”

203 “fresa de campo”

204 “lirio”

205 “panisara”

206 “panisara”

Buddleja incana
Oreocallis grandiflora

Dianthus caryophyllus
Cyphomandra betacea
Melilokus albues
Myntosthachys mollis
Psidium guajava
Smallanthus sonchifolius
Liagunoa nitida

Remigia pedunculata
Verdnica persica
Stanchys arvensis
Muanihot esculenta
Armalocereus carlwrightianis
Persea americana
Alonsoa meridionalis
Rhynchanthera dichotana
Asclepes sp.

Hydrocotyle bonarensis
Raphanus sativus
Brassica olereasa

Brassica olerasea var. Capitia-alba
Brassica olerasea var. Capitta-rubro
Lupinus sp.

Amaranthus spinosus
Ochioma piramidale
Oecnatera campilocarix
Pelargonium roceus
Prunus persica

Vicia faba

Capsela bursa-pastoris
Dipsacus follonum
Calendula officinalis
Mircianthes oreophylda
Dipsacus follonum
Fragarta chiloensts

Iris germanina

Satureja boliviana
Satureja seriaceae

Cuispes
Cuispes

Taquia

Huambo
Chachapoyas, Luya
Huambo

Longar, Huambo
Magdalena
Magdalena
Camporredondo
Ocalli

Luya

Cochamal

Cuispes
Chachapoyas

Luya, Chachapoyas
San Carlos

Chachapoyas, Sonche

Pedro Ruiz
Pedro Ruiz

Taquia
Huambo

Huambo
Magdalena
Magdalena
Magdalena
Camporredondo
Ocalli

Cochamal
Cochamal

Pedro Ruiz
Chachapoyas
Chachapoyas/Luya
Pedro Ruiz
Chachapoyas

Chachapoyas, Sonche, Huancas Chachapoyas

Chachapoyas
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas, Luya
Luya

Luya
Chachapoyas, Luya
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas

Chachapoyas, Levanto, Luya
Chachapoyas, Levanto, Luya

Chachapoyas
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas/Luya
Luya

Luya
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas

Bongara
Bongara

Chachapoyas
R. Mendoza

R. Mendoza
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas

Luya

Luya

R. Mendoza

R. Mendoza
Bongara
Chachapoyas
Chachapoyas/Luya
Bongara
Chachapoyas/ Luya
Chachapovas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapovas/ Luya
Chachapoyas/ Luya
Chachapoyas/Luya
Luya

Luya

Luya

Luya
Chachapoyas/Luya
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapoyas
Chachapovas
Chachapoyas
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GRAFICO 01. PORCENTAJES DE ESPECIES COLECTADAS SEGUN DIVISIONES

TAXONOMICAS

97.90

'nXV Fterydophyta @ XV] Gyrnospermae XV AngTugpér;'ae

GRAFICO 02, PORCENTA JE DE ESPECIMENES COLECTADOS SEGUN CLASE

' @ Dicotyledoneas

DE LA DIVISION VIl ANGIOSPERMAE

85.71

0 Monocotyledoneae

Porcentaje

1
Sub Clase

| DArchyclamideae

_n Metachlamydeae
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ntifico y uso medicinal

TABLA 02. Relacion de plantas medicinales colectadas en orden alfabético segun nombre su nombre cie

Nombre cientifico Nombre coman Principales usos ~
ara ge s después de extraccion dental.
: . : ; a para gargara
, . i a infusid a : resfrio. Las hojas se cocen 'y 5€ us
Acanthoxanthivin spinosim “hicrba de alonso” La infusién de flores para la tos v N T Mm.umaom cer w i
Aduncum sp. “cordoncillo” Las hojas en infusién se toman para los colcos, A T .
P : :

Fn infusién se toma para desinflamar el rifidn, la prostata , se usa fam

Agerating azangaroensis “huarme huarme” { & :
Allophyllus me:.g:%a “shitari” La flor en infusion, se toma para el corazdn oy — einos g s sty el susio:
Alnus acuminata “aliso” Las hojas calientes en manteca para dolores m.:_.,c mﬁmm\ . ca M.:h_ D s o crsis  eorosa, Como producto i
Aloe vera “penca sabila” ) La resina para cutrar heridas y varices. Controla la infeccion rendl,
belleza | , -
para la piel y cabelios. " . —_—
Aloysia tripilla “cedron” Las hojas en mﬂm;wﬂﬂ se utilizan para los nc_.wno,m\ &m«.ma Wammwﬁw%ouuamw mwmm._amam — b oriilis
Alternanthera phyloxeroides “lancetilla” Las hojas en infusion es para el dolor de estomago y cott
Amaranthus spinosus “yuyo” /"ataco”/ »atago”  Parala alimentacion , . - ) - mbién se utilizan para dliminar pulgas
{ i # i : ias estO] sropiedades antirreumaticas, anhinfamatorias
Ambrosin peruviani marce Las hojas estrojadas tienen 3  Sesin] te , eliminar la caspar purgante.
Anagualis orbencis “huira huira” /“oltasan” Se uliliza en infusion para la tos, asma, desinflamante , € 2
Aniba muca “mucca mueca” Para los descensos y para matar moscas. s v ifusion se toman para las néuseas y
Annona cherimola “#chirimoya” Las hojas con manteca en emplasto para dolores reumaticos,
vémitos, v las semillas para la caspa.
Aptum graveolens “apio” En infusion se toma para los dolores mm%wﬂmﬁm_ﬂm ; p— control de la caspa y para ol dolor de
Armalocereus carkwrightianus :ﬁ:mwm%m: Las semillas funcionan como laxantes, el tallo y la tlor pa < :
cabeza, Para aliviar el escorbuto. - 4 : sistema reproductor y digestivo. Es antipara-
Artemisa absinthium “ajenjo” En infusiones, cura la gripe, mﬁmnﬂo_.wmm hepaticas, reumatismo,
sitario. En infusion también es abortivo.
Asclepes sp. “venenillo” Propiedades nm&ﬁ&ﬁwnmﬂ no es muy nmnﬂﬂmz@mzo _lling et bt es-anfiond damte. Las flores en
Aspidospermia marcgraviantim “paranjo” Las hojas en infusion se usa para el dolor ¢ e estomago y gases. I
infusion se toma para problemas del corazén. _sinflamatorio y para i delor de cido
Baccharis chilca “shishca” La frotacién con las .H._ow.m_mH y ramas m:im,_n.m mo_o_.mm_w_.mnwnwznom\ an
Baccharis genistellioides “carqueja” Para mzmoiﬂmmwmm.m del higado y curar Qnmmznn__mm m: oy mom mxm‘mﬂoqm:.ﬁmm\ mejora la circulacion sanguinea.
Borrago officinalis “borraja” En infusion de hojas y tallo para mﬂmnu.,_m . m\m_ #os,aEM w.aim. os baja 1a fiebre.
Brassica campestris “mostaza” Infusion de las hojas para ol estrefiimiento, tlceras, en ba
Brassica olerasea var. B
Capitta-alba “repollo blanco” Eljugo de hojas para la gastritis
Brassica olerasea var. -
Capitla-rubro “repollo morado” Eljugo de hojas para la gastritis
Brassica olereasa “col” Las hojas en inf c.mwo: para la caida del .nmwmﬂ_ru
Buddleja tncana “quisuar” Las hojas en w:mzm_,mw: para curar la ,N_S:EoEmm LI
Caladium bicolor ”sachapaico” Las hojas en ma:m_n,i para el :”Pﬂ aire, aumenta el apetito.
S i R b ot o i Y las, h . Lainfusion de hojas y flores se usa para curar el cancer.
Calendula officinalis “caléndula” En pomada contra quemacuras, heridas, hongos. La
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Lupinus sp.
Malva silvestris

Manihot esculenta
Matricaria recutita
Medicage sativa
Melissa officinalis
Mentha viridis
Mentha piperita

Mentzelia cordifolia
Myntosthachys mollis
Myntosthachys mollis
Myrcianthes fragrans
Nerium oleander
Ocimun bastlicum

Oenatera campilocarix
Oreocallis grandiflora
Origanum vulgare
Passiflora ligularis
Pelargonium roceus
Peperonin inaequalifolia
Persea americana

Petiveria alliacea
Petroselinum crispum

Phoradendron punclatum
Phyllanthus niruri
Phytolacca bogotensis
Pimpinella anisum

Piper peltaium

Piper alongatum
Plantago major

Portulaca oleracea
Portilaca oleracea
Prunus persica

Psidium guajava
Psoralea pubescens
Ranunculus pracmorsus

“chocho del abuelo”
“malva”

“yuca”
“manzanilla”
“alfalfa”
“toronjil”
“hierba buena”
“menta”

“angocasha”
“poleo” / “mufia”
“orégano silvestre”
“lanche chushillo”
“laurel”
“albahaca”

“flor rosada”

“salla perico”/ “cucharilla”

“orégano”
“granadilla”
“geraneo”
“congona”
“palta”

“mucura”
“perejil”

“suelda con suelda”
“chancapiedra”
“ailambo”/ "atrambo”
” anis”

“santa maria”
“matcao”

“Nantén”

“verdolaga”
“acelga”
“durazno”
“guayaba”
“culén”
“solmansaccha”

Las hojas en baiio se utilizan para el susto de los :__mcm.
En infusién las hojas para desinflamar las vias urinarias,
desinflamar érganos reproductores

El almidén de yuca se usa para la h:m.ommm_: y diarrea )
Se toma en infusion las hojas para aliviar el dolor de mmﬂozimo‘ ol s
Para enfermedades de la piel y del corazém, hemorragias nasales .oﬂgm_z,m e

En infusién, accién digestiva y alivia dolores de estomago, €5 antidepresivo. "

Se emplea las hojas y tallos en infusién. Como antiparasitario yta _sw_wd ﬁ:.n_.o_ JOW mmmm_ﬂ 4 ,
Se toma en infusién las hojas, es digestiva, para el dolor abdominal, gases, calculo renal, desmayos,
gastritis, afonia . —

La infusion de hojas para lavar heridas infectadas y curar picazon Qw. e SJ\ T
La infusién de hojas es digestiva, lranquilizante, para el dolor de estémago y la animonia
Las hojas en infusién para curar la diarrea y el dolor estomacal.

Las hojas en infusién para eliminar los gases ) N
Las hojas en infusién para el susto, fortalecer huesos del nifo ara batar la fiek del :
La infusion de hojas es digestiva, antibacteriana, antiséptica, s€ usa para bajar la fiebre, curar de los nervios,
tos y dolores estomacales e higado

Se toma en infusion las flores y hojas para los varices.

Para curar la antimonia ’

En infusién las hojas es para la tos y secreciones bronquiales,
El fruto maduro y las hojas, es antiparasitario, diurético, se usa para _ :
En infusion para lavados vaginales, enfermedades del sis mmb:m_ n__mmnm_ livo < re
Las hojas en infusién para afecciones nerviosas y el corazon, mo._c_x .m om_odwmwc. T
El emplasto de las hojas calman el dolor de golpes, de E“EnEmEozmw ¥ chr:, m__.om.. ._Hm LIsINI e ojas
para retrasos menstruales. La pepa como antiinflamatorio a (raves de lavados vaginales.

Sobando las hojas se utiliza para el mal aire y Ia mdin:m.:- )
Calma los dolores menstruales ,previene cilculos en el rinon,
aliento digestion, pérdida de peso.

En emplasto se utiliza para las lisiaduras y roturas
Se usa para desinflamar el higado, vesicula, vagina,
Las hojas se utilizan en cigarro para el asma. Es alucin6geno ; i6n bai
Ayuda a la digestion, célicos estomacales, intestinales, §ascs, eleva la presion baja.

j a cui r dolor muscular.
La hoja con manleca de cerdo se ponen enla espalda cu ando hay . ! o :
Cicatrizante de heridas, desinflamante, alivia colicos estomacales, astringente, inllamacion de la garganta

Las hojas cocidas se usa para lavar heridas, desinflamante, desinfectante y cicatrizante. Males del higado,
estomago, afonia inflamacion de garganta.
Las hojas en infusién para higado, rifién, vista y anemia. , tortillas. En crema para la piel
Para hemorroides, anemia, estrefiimiento, se usa ¢n ensaladas, mc_um_._w‘ c_H illas. C pe pe

7 . : Fro = ra el mal aire.
En infusién de las hojas para las nauseas y vomitos. En @w:om ﬁm el m ; r ol Frubo:disminuve lac -
La cascara se usa hervida como regulador menstrual, en Ha:m_o%\ beia ey el leuta:-disminuye: la anemia.
i _ = ; N, idiabético
En infusién de las hojas antidiarreico, antiespasmadico, antidia
En infusi6n de las hojas sirve para curar heridas y cancer

rifiones y vejiga. En baiios de asiento se usa para

gases, colicos menstruales e intestinales.

para la digestion, es timula la menstruacién
a digestién, infeccion intestinal, fiebre.
productor. Es antiséptico.

para las vias urinarias, calculos biliares, mal

de huesos, en infusién tiene accion sedante.
heridas , cdlculos renales.
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SCIENDO

DISCUSION

El Departamento de Amazonas cuenta con
gran biodiversidad de flora y fauna, por la pre-
sencia de diferentes pisos ecolégicos, variedad de
climas, suelos y recursos hidricos, el 81,5% del
territorio es zona de selva y el 18,5% restante es
sierra, correspondiente al espacio de transicion de
la cordillera andina hacia la llanura amazoénica
(4).

La flora del departamento es muy variada
debido a la composicién de los distintos pisos
ecologicos y a la extraordinaria longitud de la cor-
dillera de los andes que hace imposible estable-
cer un esquema tnico de zonificacién. Por ello,
es necesario inventariar y determinar esta flora
utilizable en diferentes actividades como es el de
uso medicinal (Tabla 01).

A medida que el hombre ha tenido la necesi-
dad de comunicarse en relacién con las plantas
especificas, ha conferido a cada una de ellas uno
o varios nombres vulgares que sélo se aplican a
plantas de importancia medicinal, alimenticia,
industrial, religiosa o econémica, pero el nombre
otorgado rara vez se fundaba en verdaderas rela-
ciones o caracteristicas botdnicas. Tampoco se
aplicaba de manera sistemaética, ni existia ningun
esfuerzo consciente por utilizar los nombres con
el fin de indicar alguna relacién entre una y otras
plantas (3).

En consecuencia el nombre comun o vulgar
para una determinada planta a menudo variaba,
y aun sigue variando, de una localidad geografi-
ca a otra, o puede aplicarse a varias especies de
plantas distintas en diferentes regiones (3).

Con el aumento de los viajes y exploraciones
y con el principio del estudio cientifico de las plan-
tas por los herbolarios europeos del siglo XV, la
diversidad de nombres vulgares o comunes co-
menzo a entorpecer la comunicacion, en lugar de
ayudarla. Entonces los botdnicos empezaron a
crear sistemas para denominar las plantas, pro-
curando de que estos garantizaran estabilidad,
orden y comprension cientifica (3),

A partir de 1910, el Codigo Internacional de
Nomenclatura Botdnica reconoce 12 categorias
taxonomicas fundamentales en la jerarquizacion
de las plantas (reino, divisién, clase, orden, fami-
lia, tribu, género, seccion, serie, especie, variedad
y forma). No es necesario utilizar todas las cate-
gorfas para clasificar una planta, con frecuencia
las clasificaciones emplean nada mas que los ran-
gos principales y sélo cuando la complejidad lo
exige se usan otros rangos (3).

Esto también permite conocer las categorias
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taxonomicas predominantes de las especies in-
ventariadas. En nuestro estudio se encontré quela di-
vision taxondmica predominante de las plantas me-
dicinales colectadas es la XVIL ANGIOSPERMAE,
con 97,9% del total de especies colectadas (Grafi-
co 01), clase Dicotiledénea con 95,71 del total de
las Angiospermas (Grafico 02) y la sub clase
Archyclamidea con el 77% del total de Dicotile-
doneas (Grifico03), esto debido a que la topogra-
fia del departamento es muy variada, con una
diversidad admirable de pisos ecolégicos presen-
tando aproximadamente 21 zonas de vida.

Las plantas medicinales son el mayor recur-
so terapéutico usado por las medicinas tradicio-
nales de muchos paises y la Organizacién Mun-
dial de la Salud, apoya la incorporacién de estos
recursos en la atencién primaria de la salud (5).

El amplio uso que se le da a estas plantas en
medicina se debe a conocimientos adquiridos a tra-
vés del iempo, de tal manera que se llega a des-
cubrir las propiedades benéficas de la especie y a
saberlos aprovechar adecuadamente (Tabla 02).

Segun la Ley N° 27300, Ley de Aprovecha-
miento Sostenible de Plantas Medicinales, sostie-
ne que las plantas medicinales son patrimonio de
la nacion (Articulo N° 2) y que el Ministerio de
Agricultura, a través del Instituto Nacional de
Investigacién Agraria (INIA), con la participacion
de las universidades y organismos vinculados a la
materia es el encargado de las investigaciones y
de la divulgacién en aspectos biolégicos y fitoqui-
micos y de caracterizacién morfolégica y mole-
cular de las plantas medicinales (Articulo N" 7).

Asimismo el Instituto Nacional de Recursos
Naturales (INRENA), en coordinacion con el Ins-
tituto de Investigaciones de la Amazonia Perua-
na (ILAP), el Instituto Nacional de Investigacién
Agraria (INTA), las universidades y el Instituto
Nacional de Medicina Tradicional (INMETRA),
promueven en las comunidades campesinas y
nativas, asi como en 4reas urbano marginales y
otros, el establecimiento de jardines boténicos de
plantas medicinales semillero y viveros con el
objeto de impulsar programas de establecimien-
to y recuperacién de dreas ecolégicas definidas,
especies de gran demanda en el mercado nacio-
nal e internacional (Articulo N°10).

En la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas, como pro-
ducto de nuestra investigacion se instalo una par-
cela experimental que cuenta con 84 especies sem-
bradas actualmente, Esta parcela permitird pos-
teriormente, realizar estudios biolégicos,
fitoquimicos y de caracterizacion morfologica y
molecular de las especies sembradas.




SCIENDO

CONCLUSIONES

Existe gran diversidad de plantas medicina-
les en las provincias de Chachapoyas,
Bongard, Luya y Rodriguez de Mendoza.

El 97,9% de las plantas medicinales colecta-
das fueron Angiospermas, siendo el 95,71%
de las plantas Dicotiledéneas y el 4.29%
Monocotileddneas.

E157,46% del total de Dicotiledéneas perte-
necen a la sub clase Archyclamidea y el
42.54% a la sub clase Metachlamydeae.
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