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INVENTARIO PRELIMINAR DE LAS PLANTAS MEDICINALES DE
CHACHAPOYAS, BONGARÁ LUYA Y RODRIGUEZ DE MENDOZA.

DEPARTAMENTO DE AMAZONAS. PERU.

Flo¡ García-Huamán*; Luz Toi¡es-García*i Julio Chávez-Nlilla*
y José Mostacero-LeóÑ*

*Departamento de Ciencias Básicas, Faculiad de hgeniería. Universidad NacionalToribio
Rodríguez dcMendoza. Chachapoyas, Perú. " Depariamento de Ciencias Biológicas

Iacultad de Ciencias Biolósicas. Unive¡sidad Nacional deTrujillo. Trujillo, Pe¡ú

RESUMEN

L¡ piesente investigación en plantas ncdicinales ha sjdo reallzada en el Depariamenlo de
Amázonas, Provincias de Chachapóyas, Bongará, Luya y Rodriguez de N'Ien.loza, donde se realizaron
húest_reos sistemáticos, recon ién.lose aleaiorianente las diferentes vias de acceso.

El úétodo de colección tue el estan.larizado pan herborizacjó¡, registló y cataloga.ión de
especies. Se ¡ealizaron enirevis tas ) eñcuestas a los pobladores q! e se dedican a cúrar con plantas, 10

quc pe¡mjtjó ublca ¡5 cón nás facilidad y registrar sus utilidades cu¡ahv¿s. E] procesanjento
taxo¡ó,nico sehizó de acuerdo al Nfétodo O¡todoxo o Clásico.

Se eúcontió que€n1as cuatro próvincias esiudiadas existe grAn diversidad de p1¡ntas nedicina-
les clrtros úsos son variados, sie¡dó el97,9% A¡giospe¡¡nas y de estas, eI95,71% Dicoiiledóneas ye1
.1,29 % N lono.otvledóneas. De las Dlcotil€doneas, el 52469r" peftenecen a la Súb-Clase Archl'cla¡ridea

l el 12,549; a la Sub-Clase N{etachlamydeae.
Palabras clave: Pl¡nt¡s rnedicnrales, inventario, Chachapoyas, ,{mazon¡s. Perú

ABSTRACT

Thé p.esent resea¡ch in ñe.1ici¡al plants a as m¡de in the D€parhneni ol A dzon, Provinc€s of
Chachapoyas, Bongará,Luya, and Rodrig!ez de lvlendóza, where s-vstematic sarnplings tteremade,
c¡ossúg randomly the differeni rouies tuon access collecüng the Éished sanples The collection
nethod ¡'as the st¡ndardized one for herborjzación, regútration dd catalogujng of spe.ies tnaddiiio¡,
nlteNie¡'s and suners rLere madc io ihe settlers who d€dicated themselr'es to cúre wiil plants,
drich ¡l]o¡'ed ús to locai,e ilrctu s ith no¡e faciLii) and to regjsher iheir cuEiives ublities The Orthodox
or Classic Nlethod was used for the taxonornic p¡ocesslng. lt n'as found in the fou¡ st!¡died provinces

great divercilr-' ofñedicinalplanbbehg97.99¡ Angiosperñ¿es, ófthese,95.71% rvc¡e Djcohlec{Óñeas

;¡d.!.299¿ \{óno.oqledóncas, ándfromthe ti¡s t grcuP 57.46:6 ¡elonged to the Dicoiil€dóneas to úe
Slb Aichyclamidea Class and 42.5.1%, to the Sub Nfetachlaúl'deae Class

Key words: Nfedichal plants, inlentory, Chachapotas, Amazonas. Peru.

TNTRODUCCIÓN

Las planias han sido empleadas para aüviar
los males de la humanidad desde tiempos
i]lme oriales, el conocimie.nto empíico acerca cle

las plantas y sus efectos curativos se acumuló du-
ranie muchos milcrios y posieriormente Pasó a ser

parte integral de sisteDras y hadiciones curativas
r omo elA) orvedd cn l¿ -ndid. t med j. ird F¿di.,o-
nal china o las hadiciones cumtivas de los indios
norteanericanos (2).

La especial ubicación geográÉica del Peru hace
quo nLesbo prs po-F¿ un¿ dc I¿' lloto r."s ri. ¡s
delmundo. A las especies exGbentes en nuesho te-
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rdtorio desdc épocas remotls sc sunraron aquellas
que fueron jnh-oltucidas por los europeos duranie
la conqüis ta, las cua les se achrata¡on rápidamenie

Slacias a los diversos nricroclimas exjstentes en
nuesho ieÍitorio (2).

El uso de las plantas medicinales esta definido
en las h c's grandes regiones de nucsLro país, el cu al
es ün gran privilegio po¡ la glan ñqucza de estos
recJ¡$os. Por ello es importa¡te rescata¡ para la aten,
ción p maria de salud, estos recu rsos tcrapéuticos
natualcs que eslán al alcaicc dc la mayoría cle ru es

h a población y que inclüso los podernos sembrar en
nueshos hue¡tos y jardnlcs (5).

Enlas legioncs del Perú \¡emos que p€rsonas
de toda condición usan recursos ierapéuticos que
nos brinda la natura{eza. Los fármacos natu¡ales
nacen derivados dc estas práciicas milenarias y ac-
tualnente la ¡icdicnra natural esta saliendo de los
e.uble, ¡i¡r'ro. dF orodu. to\ r¿fL.¿lF. pd¿ ir15

¡dldr.F,J, fi.rlr\ -ll Frle e'l l¿ dr¡ r co. r.o-t, irin.i
pal de la necticina (2).

La medicina ar nra desde 1a época de ia colo-
|; I a.ufndoy'-rr" uz - r iedp m¿ trdro-\ numi-
llaciones, de igual manera, los depositarios de esie
saber milenado, cllos han estacto sujetos a persecu-
ciones constartc's, con el único objeio de mela r nues-
üa c uliura de crianza y de Ia aLmonia con el nedio
anbiente. Esta forna de imponer la medicina co-
Drercial logra adem¿s grandes ganancias a expen-
sas y en agravio dc miles de vidas y de ]a saluct en

seneral (1).

Aunquc a partir de1 siglo pasado el empuje de
h hdusLria famacéutica h¿o qüe la telapóutica
fun.ianeütada en el €npleo de plantas viniera a
verse como una p¡áctica primiiiva e nracional, en
décad¿s reciontes la fikrterapia ha experimeniado
ur exiraordinario rcsurgir. Enla acbraüdad se Ie-
van a cabo cada día d escubrimientos cienbficos que
confimr¿¡ el cnon¡e poFncinl curaih'o que pixee el
mundo vegct¡ly que esLirr trarsfo¡mando la fito-
terapia en una prácüca muy distinta a la de nues-
h os an tepasactos, estos descubrir¡ientos prlsentan
nuevos retos. Lacantidad deplantascoñpropieda
.:ies cu ralivas es tal que nadie puede doninar ia ürh-
lidad del conocimicnto .le esta materia.

Desde los años ochen ta, la Asociación de Apli-
cación de iuedicnü Na brral AlvlETIlA. 2001, reacti-
varon la medicúra tradicional indígena, que se ve
nía perdiendo en las comuniclades naü\'as de l\'la
dre cle Dios y Kosñipata, esta reactivación se hizo
mF.lidnh clu'or rle rp\ ¿Jor^ ion dF lo..onffinrier-
tos de ios "shamanes locales", co plementado por
1a Dredici¡¿ occidentale hstalación de huedos de
planias medicinales (1 ).

La expansión de nercados paraplantas medi
cinales podlía producir a un grupo pequeiro de pro-

ducto¡cs (principal-rnente mujeres) buenos d;vi-
clendos por los esfuerzos invertidosenla hansfor-
nación cle las plantas erl productos paraüsos Dre-
dicinales, cosméiicos, culharios y plagüicidas (5).

S€gúI1 el Dr. Antonio Brack en su libro tiLulado
"PERU DIEZ ]\'fIL AÑOS DE DO¡,1EST]CACION"
en el de part¿men to de ADrazonas eristc{ 182 espe-
cies de pl¿ntas domésücas de las cLralcs 110 son
alimenticias (10 g¡anos, 58 ftutos, 25 raíces, zoüras,
tuberculos v cormos, 10 condimentos, 10 verduras, 2
nueces v 1 sennlla), 51 son omamenider 2 soll usa-
dos como r¡tensiüos, 1 como tinte o coloralte v 3

En lo ref€rente a plantas edicinales det.le-
partamento de Anazonas no existe un registro o'ac
to, solo s€ conoce en fo¡ma ernpíric4 es por ello +re
sü rgió h nnciaüva de idoltifica rlas y ubicart¿s táxo
nómicam€nie, en las provilcias de Clachapoyas,
Bongari Luya y Rodígrez de lvfendoza y rccopilal
inJonnación sobre su uso medicinal.

T,{ATERIALY MÉTODOS

Material Biológico:
Constituido por las plantas medicnrales colec-

i¿ddiFn'¿5di\.,\r\ rur¡ quF¿Ldr¡:¿r^r 1,, pr o\ Ul-
cias de Chachapoyas, Bongará, Luva y Rodriguez
deNferdoza.
Muestleos:

S€ realiraron muestreos sistemáticos en las pro-
vincias antes mencionadas, en cada provincia se
re.orrió alcatoriamente las diferentes vias de acceso
colechndo las muestras (Sieel y Torrie, 1985).
Método de Colección:

Ld,ole..ror,.o1:i,rio cn ld 5t.,ndrrira ron
pa ra herboriación, regisho y catalogación de esp+
cies de los herbarios reconocidos en el ll1d¿ir
Hel¡a¡i¡r?, del nundo.
Recolección de inf ormación:

Se ¡calizaron ertrevistas y encu€stas a ios pobla-
do,' * qJ- a J-di."¡d..rrr]korpi, L,\ mFd. md-
le9 10 que permitió übicarlas cor más facilidad y
regbtrar sus utilidades cura livas.
Determin¡ción:

P¿ra el ploc€samiento t¿\orúirico s€ empl€o el
Método Ortodoxo o Clásico y el Siste a de Claslfi-
cación de Adolph Engler (Nlostaceror 2002).

RESULTADOS

Se enconbarorl 206 €sp€cies de plnntas mcdici
nales a las cuales se les da diversos r¡sos (tabl¿-s 1 y 2)
D.elldr. cl o7.o%.orre.tor)dieron ¿ l¿\ Argio:
permas, eI95,719¿ a las dicotilcdoneas I' e]57,'169¿
al orden Archyclamidea. (cráficos: 1,2 ],3).
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GRAFICOOl, PORCA¡TAJES tr BPECIES COLECTADAS SEGü\¡ OV¡SIONES
TAxo¡¡sMlcAs

Exv ttérydophyh ! xvl Gymcpéfñé E xvl ansiGpermé]

GRAFICOO2, PORCBTTAJE D€ ESPECIM o,ES COLÉ'TADOS SEGÚNCLASE

D€ LA qV¡SIÓN VII AI{GIOSPERMAE

I Ddóryredoneae E rL¡onocolyledóñéáe

gArchyclañideae ¡M€tach amydeae
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SCIENDO

DISCUSIÓN

El Departanrcnto dc Amazon¿rs cuenta con
gran biodiversidad de flora y fauna, por la pre-
sencia de diferentes pisos ecológicos, va¡iedad de
climas, suelos y recursos híclricos, cl81,5% clel
ter¡itorio es zona de selva y el 18,5?; restante es

sierrE correspondiente alespacio de lransición de
ld.orJillerd dndln" lu.i¿ ld ldnu,d ¿nr".,onr..r
(1).

La flora del departamento es r¡uy va¡iada
d. L:.lo " l¿ .onrpo.i. o| de lo\ Ll \l rro\ ¿i\ñ\
ecológicos y a la elhaordi¡aria longiiud cle la cor-
dillera de 1os anrlcs que hace impositrle establc-
cer un csqucma úrico de zonificación. Por clio,
cs neccsario inventari y determinar esta fiora
utilizable en diferentcs aclividades como es el.:ie
uso medicinal (Tabla 01).

A DrFdrJJ quee..r^mL,-e d r^4 dol- r'.e.i
dad de conunicarse en relación con las plantas
espccíficas, ha conferi.lo a cada una dc ellas uno
o varios nombres vulga¡es que sólo se aplican a

tlnrln- d, ir)rp. rld'rcr" medr.rnd' ¿lirnF'rflcu.
nldustrial, religiosa o económica, pero cl nombre
otorgado rara vez sc tundaba enverdadcras rela-
ciones o características botánicas. TamPoco se

"!1. "o" de .lr"nerr ri-iL mJrir¿. nre'i\U.r ni rgx 1

cstuerzo consciente por utilizar los nombres con
cl fin deindicar alguna relación enhe una y oiras
plantas (3).

En consecuencia et nombre común o vulgar
para üna dctcmi¡ada planta a n1e¡udo variaba,
y aúrl sigue variando, de una localidad gcográfi-
ca a olra, o puede aplicarse a varias especies de
p]¿nias distinias en dife¡entes ¡egiones (3).

Con el aumento delos viajes y e\ploraciones
y conel principio delesludio científico de las plan
tas por los herl,olarios europeos del siglo XVI, la
diversid¿d de nombres vulgares o comunes co'
ncnzó a cntorpecerla commicaciú1, en lugar de
ayudarla. Entonces los botánicos enrpczalon a

crear sistemas pa¡a deno inar las plantas, Pro
curando de que estos garantizaran estabilidad,
orden y comp¡ensión científ ica (3)

A partir de 1910, elCódigo Internacional de
Nomenclatura Boiánica reconoce 12 cateSorias
td\oro i c¿- fJnJ¿m.rl¿l^' Fn l¿ ierdrqu 7¿. io1
d.1.. plr r¡-' trerro di\ i* o¡ cl¿-". orden. fdrni
Iia, hibu, gónc1o, secció& serie, especie, va¡iedad
y forma). No es ncccsalio utilizar todas las c¿ie-
g.no- frrr'.d- rr,Jr uId pllrln,on fre'Lr(nci¿
lasclasiJicacionese plean nada mas quelos ran-
gos principales )' sólo cuando la comPlejidad io
exige se üsan oh os rangos (3).

fsro l¿mbren L'crn,ile coroccr ld\ ..rr( góri.l'

taxonónic¿s pledominanies d€ las especies m-
vcit¡ri¿das. En nuestro estudio se enconiró que la di-
visión i*onón]rca predomina¡te de las planbs me-
dicnlalcs .olectadas es la XVII ANGIOSPERN(AE,
con 929% dcl tota1.lc especies colectadas (Gráfi-
co 01), clasc Dicohlc.lónea con 9-,71deltoi¿rl de
las Angiospernas (GLáfico 02) y la sub clase
Archyclamidea con eI779¿ del total de Dicolile
di'rcas (Cráfico03), esio debido a que la topogra
fía dcl dcpartamento es muy variada, con una
diversrla.l ac{nirable de pisos ecológicos presen
tando aproximadamentc 21 zonas de vida.

Las plantas rledjcinales son cl nayor recur-
\ñ .Fr.l,. utr' o L\doo po- ir- - li.rrrr- h¿licro'
nales de muchos paises ] la Organización Mün-
dial cte la Salud, apoya la nrcorporación dc estos
¡ecursos en ]a atención prnraria cle la salud (s).

El amplio uso que se ie da a estas plantas cn
nrdicina s€ debe a cono(imientos adquindos a ha-
vés .1cl tienpo, de i¿l naner¿r que se llega a des-
cubrir las propiedades benéficas de la especie y a
saberlos aprovechar adecuadamente (Tabla 02).

Scgni la Ley N' 27300, Ley de Aprovecha
mienb Sostcnible dl] Plantas lvl€dicinales. sostie
nequelasplantasmc.lichalessonpatrimoniode
la nación (Artículo N" 2) y que el N{inisterio de
Agriculiura, a través clel Instituto Nacional de
ln\' -liB,r. ror qgrr u rl\l \r. Lo r l¿ Tr ricip¿.ioa
d€ l¡s universidades y orga¡ismos vnrcnlados a la
nateria es el encargado de las nrvestigaciollcs y
d¡'¿ d i\ JIB-. ron er J.fF.L.rrbio^6i.o.yfloqLF
micos y dc caraci€rización morfológica y mole
cular,:1e las plantas mcdicinales (Artículo N'7).

Asítnismo el lrrshLuto Nacionalde Recursos
Naturales (INRENA), en coordinación con el Ins-
tituto de hvestrgaciones de la -,\mazonia I'erua-
.1¡\.1 \.).Fl Irsoru(cNdL: ,dl d. ln\o*1.8d'ion
Agraria (INIA), las üniversidac{es y el lnstituto
Nacional de Nledic a Tradicional (INNfETRA),
promucvcn en las conunidades campcsinas y
nari!as, así cono l]n áreas urbano marginales y
otros, el esiablecir¡iento dcjardines botánicos de
plantas medichal€s senillero y viveros con el
cL,je,u d, inrt.¡l-¿r p,()8r"m¿' d-ertJbl" imi(r
to y recupcracióÍr dc áreas ecológicas delinidas,
el.ecie- .1. 5r"n ,l rnar1'l¿ Fn Fl mFr(.rdo rJ( io-
nal e internaciorral (A¡tículo N" 10).

En 1a Lrniversidad Nacional Toribio
RodrígrLez de Nfendoza de Amazonas, como pro-
¿lucto denuestra invcstigaciónse insialó una par
cela experimentai qu e cuenta con 84 especies sem-
bradas actualn€nte. Esta parcela pernitirá pos-
tcriornrerl¡. rFJ lr,,.r r ertu rli.' bi^loti.o.
f.t.J tJn,i.o- ) dc ' dr".lerur. ron morfolog ra t
molecular de las especjes sembradas.
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SCIENDO

CONCLUSIONES

Existe gran diversidad cle plantas meücina-
les en las provincias de Chachapoyas,
Bongaiá, L11ya y Rodríguez de Mendoza.
El 929% de las plantas medicl¡ales colecta-
das tueron Angiospermas, siendo el 95,71 %

de las plantas Dicotil€dóneas y el 4.29%
Monocotiledóneas.
El5Z46% del total de Dicotiledóneas perte
necen a la sub clase Archyclamidea y el
42.54% a la sub clase Metachlamydeae.
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